Smittet med husdyr-MRSA
- hvad betyder det for mig?

Nar du arbejder med levende svin, er der stor risiko for, at du er smittet med husdyr-MRSA. De
fleste maerker ikke noget til det, og bliver ikke syge af at have bakterien pa sig — de er raske
smittebzerer. Men uanset om du er rask smittebaerer, eller har en husdyr-MRSA infektion, sa kan
der ske smitte til andre. Derfor vil du opleve situationer, hvor der tages sarlige forholdsregler.

| min hverdag

Lad ikke husdyr-MRSA begraense dig Hvordan slipper jeg af med husdyr-MRSA?
Selvom du har husdyr-MRSA, kan du I langt de fleste tilfeelde kan husdyr-MRSA fjernes

Q fortsaette dit sociale liv som hidtil, fx ved en 5 dages behandling, hvor du vasker dig
dyrke idraet, deltage i madregrupper og med desinficerende saebe og bruger en saerlig
bgrnefgdselsdage. Du kan ogsa ga pa salve i naesen.

@ grbgjdg og hente bam i skole og dag- Sa leenge du arbejder med levende svin, og derfor

institution. er udsat for smitte, vil du dog kun i seerlige tilfeelde

Er du i behandling for en husdyr-MRSA infektion, blive tilbudt behandlingen (fx ved graviditet og

skal du veere seerlig opmeerksom pa din hygiejne. st@rre operationer).

Der kan - ligesom ved andre infektionssygdomme —
veere aktiviteter, som du bar ggre anderledes. Det
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vil din laege informere dig om. Jeg er gravid — hvad gor jeg?

Hvis du er gravid, bliver du tilbudt

Husdyr-MRSA infektioner kan behandles en MRSA test V.ed forste besag
e hos laegen eller jordemoderen, og
Husdyr-MRSA er en multiresistent stafylokok bakte- nar du gar fra pa barsel.

rie, men den er ikke resistent overfor alle typer

antibiotika. Infektioner med Hvis den sidste test viser, at du har

: ; 4 C husdyr-MRSA, bliver du tilbudt en
husdyr-MRSA opstar hyppigst Q ’
i Sar Zg rifter | hl?den YPPI9 S behandling, der i de fleste tilfaelde
' @ L4 kan fierne bakterien.

Hvis jeg skal pa hospitalet

Pa hospitalet, er det nadvendigt at forebygge, at husdyr-MRSA spredes til de andre patienter. Personer, der i
forvejen er syge og har nedsat immunforsvar, er nemlig saerlig udsat for infektioner. Af samme grund bliver
alle, der skal indleegges, spurgt om de har kontakt til svin.
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MRSA-test
‘ ‘ ned L{anset om du har braekket benet, har Hvis en test viser, at du har husdyr-
Arbejder d\ée\er du faet en hjernerystelse eller har en MRSA, skal du fortseette med at
SV“:‘: ?&Zé en, der hUder—MRSA infektion, sa vildu fa en veere pé enestue. Hvis du ikke har
g‘:k‘;g-,der med enestue, og personalet vil bl.a. tage husdyr-MRSA, vil dit videre forlgb
svin? engangsdragter og handsker pa, nar pa hospitalet vaere som alle
. de skal ind til dig. Alt sammen for at andres.
JA Nel l forebygge, at andre patienter bliver
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ydelser som alle andre.
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